SPEISEPLAN

Vollkost

11.03.2024

Schweinefrei

- 14.03.2024

Vegetarisch

- SCHULEN

Dessert

Montag Montag enthalt Montag enthalt Montag
Fischstédbchen ( Kombi ) 1,1a,4,10 Fischstédbchen ( Kombi ) 1,1a,4,10 Eieromlette 3,79
Spinat 7,9 Spinat 7,9 Spinat 7,9 Joghurt
Kartoffeln 9,24 Kartoffeln 9,24 Kartoffeln 9,24 Becher
Dienstag enthalt Dienstag enthlt Dienstag Dienstag
. . . . 1,1a,1b,1c,1d,1e,
Schweinefrikadelle 1,1a,3,6,7,9,10 | Geflugelfrikadelle 1,1a,3,7,9,10 Gemiseschnitzel 3,6,7,9,10
BratensoRe 7.9 BratensoRe 7.9 Tomatensole 7.9 Frischobst
Mischgemise 9 Mischgemise 9 Mischgemise 9
Reis Reis Reis
Mittwoch enthélt Mittwoch enthélt Mittwoch enthélt Mittwoch
7 Stk Knusper-Gemiise-Bites ( Kombi ) 1lalc7 7 Stk Knusper-Gemise-Bites ( Kombi) |11alc7? 7 Stk Knusper-Gemiise-Bites ( Kombi ) 1lalc7
Krautersol3e 7.9 Krautersol3e 7.9 Krautersol3e 7.9 Pudding
Salzkartoffeln 24 Salzkartoffeln 24 Salzkartoffeln 24 Becher
Blattsalate Blattsalate Blattsalate
Dressing 3,7,9,10,31 Dressing 3,7,9,10,31 Dressing 3,7,9,10,31
Donnerstag enthalt Donnerstag enthalt Donnerstag enthalt Donnerstag
Quer durch den Garten Quer durch den Garten berd urch den Garten
Gemuse / Kartoffeln / Krauter 9,24 Gemuse / Kartoffeln / Krauter 9,24 Gemuse / Kartoffeln / Krauter 9,24 Kompott
Brétchen 1,1a,1b Brétchen 1,1a,1b Brétchen 1,1a,1b

Guten Appetit!

Anderungen vorbehalten

Sollten sie auf bestimmte Lebensmittel allergisch r

eagieren, beachten Sie bitte die Allergeneliste




Allergene_
(1)
(1a)
(1b)
(1c)
(1d)
(1e)
(1f)
(19)
(1h)
(2)
3)
(4)
(5)
(6)
(7)

glutenhaltiges Getreide
Weizen
Roggen
Gerste
Dinkel
Grinkern
Einkorn
Hafer
Kamut
Krebstiere
Eier

Fische
Erdnlisse
Sojabohnen
Milch

Zusatzstoffe und besondere Zutaten

(20)
(21)
(22)
(23)
(24)
(25)
(26)
(27)
(28)
(29)

mit Konservierungsstoff
mit Farbstoff

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

mit Phosphat

mit Milcheiweil3

koffeinhaltig

(8)

(8a)
(8b)
(8c)
(8d)
(8e)
(8f)
(89)
(8h)
(9)

(10)
(11)
(12)
(13)
(14)

(30)
(31)
(32)
(33)
(34)
(35)

Schalenfriichte

Mandeln

Haselnlisse

Walniisse
Kaschuniisse/Cashewniisse
Pekannlsse

Paranlisse

Pistazien
Macadamia-/Queenslandniisse
Sellerie

Senf

Sesamsamen

Lupinen

Weichtiere

Schwefeldioxid und Sulfide

chininhaltig

mit einer Zuckerart und SufRungsmittel
mit StRungsmittel
Formfleischerzeugnis
Salatmayonnaise

mit kakaohaltiger Fettglasur



